
Pagina 1 - Curriculum vitae di Fabio Zaina  

F O R M A T O E U R O P E O 

P E R I L C U R R I C U L U M 

V I T A E 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome Fabio Zaina 

  

  

  

E-mail fabio.zaina@isico.it 
 
 

Nazionalità Italiana 
 

Data di nascita 28/06/1975 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Date (da – a) 2004-2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ASL Mantova, Asola, via Cremona 

• Tipo di azienda o settore Sanità 

• Tipo di impiego Medico ci continuità assistenziale 

• Principali mansioni e responsabilità Medico ci continuità assistenziale 

• Date (da – a) 2007-oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ISICO Srl, Via R. Bellarmino 13/1 

• Tipo di azienda o settore Sanità 

• Tipo di impiego Medico specialista in medicina fisica e riabilitazione 

• Principali mansioni e responsabilità Medico specialista, ricercatore 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 
• Date (da – a) 1994-2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Università degli studi di Pavia 

• Qualifica conseguita Medico Chirurgo 

• Date (da – a) 2004-2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Università degli studi di Verona 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Riabilitazione 

• Qualifica conseguita Diploma di specializzazione in medicina fisica e riabilitazione 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 
PRIMA LINGUA Italiano 

 
ALTRE LINGUE 

 

 Inglse 

• Capacità di lettura Buono 

• Capacità di scrittura Buono 

• Capacità di espressione orale Buono 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 
squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 
cultura e sport), a casa, ecc. 

Former President di SOSORT (Society on Scoliosis Orthopedic and Rehabilitation 

Treatment) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

Buona conoscenza windows office, navigazione internet, ricerca bibliografica Medline, Scoliosis 
Manager. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

Autore di una raccolta di racconti “La bottega dei pensieri usati”, Edizioni Albatros Il Filo 2020. 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

Ricercatore in campo medico, oltre 130 pubblicazioni su riviste indicizzate Medline, autore di 3 
libri e numerosi capitoli di libro. 

 

PATENTE O PATENTI Patente di guida A e B 

 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono 

puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto 

dalla Legge 196/03. 

 

 

 

Milano, 21/03/2023 
 


