INFORMAZIONI PERSONALI

TITOLO DISTUDIO

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

18 Maggio 2022

Novembre 2021

23 Marzo 2019

30/06/2016

9/10/2015

Febbraio 2011

28/10/2010

Luglio 2001

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Pk

Curriculum Vitae Jula Laura De Sanctis

Jula Laura De Sanctis

@ Via Raffaello 25- 71045 Orta Nova (FG)
00393493543363

4 juladesanctis82@yahoo.it PEC: julalaura.desanctis.mmsb@fg.omceo.it

Data e luogo di nascita Foggia 29/07/1982 | C.F. DSNJLR82L69D643A
Sesso F| Nazionalita italiana e greca

Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia

Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa

Master Universitario di Il livello in Direzione e Management delle
Aziende Sanitarie - Strumenti di Controllo, Responsabilita
Professionali e Analisi del Rischio (MADIMAS) presso Universita
LUM

Master ISICO 2020. La Riabilitazione dei pazienti affetti da patologia
vertebrale. Le deformita vertebrali in eta evolutiva e nell’adulto

Master universitario di primo livello in “Riabilitazione infantile e
metodologia della ricerca” presso Universita degli studi di Modena e
Reggio Emilia

Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa c/o Universita
degli studi di Foggia con votazione 50/50 e lode (durata legale del
corso: 5 anni)

Corso di Alta Formazione “Tecnologie ed Ausili per la Disabilita” c/o
Scuola di Amministrazione pubblica di Perugia

Abilitazione all’esercizio della professione di medico chirurgo c/o
Universita degli Studi di Foggia

Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 104/110 c/o
Universita degli Studi di Foggia

Diploma di maturita scientifica con votazione 97/100 c/o Liceo
Scientifico “N. Zingarelli” di Stornarella (FG)

[taliano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

C1 C1 B2 B2 C1
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Greco

Francese

Capacita e competenze
relazionali

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Curriculum Vitae Jula Laura De Sanctis
B2 B2 C1l C1 A2
A2 A2 A2 A2 A2

Buona capacita comunicativa con i pazienti e buona capacita di relazione con il personale sanitario,
amministrativo e tecnico nel lavoro di equipe

Buone capacita di gestione e organizzazione attivita task-oriented. Interesse al team working e allo
sviluppo di progetti complessi

Da ottobre 2023 medico responsabile Senizio Protesica del DSS 60 (Foggia) del’ ASL Foggia

Dal 1 giugno 2023 ad oggi Dirigente medico disciplina Medicina fisica e riabilitazione a tempo
indeterminato presso il Dipartimento di Riabilitazione dell’ASL Foggia (sede di Tratturo Castiglione e
viale degli Aviatori di Foggia)

Dal 7 Novembre 2022 al 31 maggio 2023 medico fisiatra specialista ambulatoriale a tempo
indeterminato presso ASL Avellino, Distretto Sant Angelo dei Lombardi (sede di Calitri).

Dal 7 Aprile 2022 al 31 maggio 2023 medico fisiatra specialista ambulatoriale a tempo indeterminato
presso ASL Lanciano Vasto Chieti, Distretto Sangro Aventino (sede di Casoli).

Dal 1 Dicembre 2019 al 31 marzo 2022 Dirigente medico disciplina Medicina fisica e riabilitazione a
tempo indeterminato presso I'ASL Taranto, col ruolo di Referente Dipartimentale del Dipartimento di
Assistenza Riabilitativa (DAR) presso CAR UNICO (Centro Ambulatoriale di Riabilitazione) a Taranto.

Dal 1 Maggio 2019 al 30 Novembre 2019 Direttore Sanitario presso Centro Medico di terapia fisica e
riabilitativa “Antonio Mimmo s.r.l.”, convenzionato ASL e INAIL, sito a Foggia in corso Roma n. 108.

Dal 12/03/2018 al 30/04/2019 aiuto dirigente fisiatra presso il Presidio residenziale Extraospedaliero
“Gli Angeli di Padre Pio” di San Giovanni Rotondo (FG) e il Servizio Domiciliare di Manfredonia della
Fondazione Centri di Riabilitazione Padre Pio ONLUS.

Dall'11 Luglio 2016 al 28 Febbraio 2018 consulente fisiatra c/o la Fondazione Centri di Riabilitazione
Padre Pio ONLUS in qualita di Responsabile Sanitario del Presidio di Ischitella, consulente fisiatra nei
Presidi di San Marco in Lamis e Orta Nova (FG), Servizio Domiciliare di Foggia e nel Presidio
residenziale Extraospedaliero “Gli Angeli di Padre Pio”.

Dal 10 gennaio 2017 al 9 marzo 2018 rapporto di collaborazione coordinata e continuativa per le
attivita di ricerca e sviluppo sperimentale previste all'intemo del progetto Cluster Tecnologici Regionali
“MISS — Masseria di inclusione sociale sanitaria - educativa” presso I'Universita degli Studi di Foggia.

Dal 4 Maggio 2017 al 30 Aprile 2019 consulente fisiatra presso Centro Medico di terapia fisica e
riabilitativa “Antonio Mimmo s.r.l.” sito a Foggia in corso Roma n. 108.

Dal 2009 al 2016 frequenza c/o la S.C. di Medicina Fisica e Riabilitativa degli OO.RR. di Foggia con
attivita di reparto e di ambulatorio.

Da Gennaio 2013 al mese di Aprile 2016 frequenza c/o Centro di Riabilitazione dei Padri Trinitari “A.
Quarto di Palo e Mons. G Di Donna” di Andria (BT) con attivita ambulatoriale rivolta ai soggetti affetti
da disturbi del movimento su base neurologica e/o ortopedica.

Nei mesi di Luglio-Agosto 2016 Guardia medica turistica c/o Torre Mileto (FG)

Nei mesi di Agosto-Ottobre 2017 Guardia medica c/o Ascoli Satriano (FG)
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XQUFOPUSS Curriculum Vitae Jula Laura De Sanctis

Competenze informatiche ~ Uso abituale di computer, tablet, smartphone, Internet e posta elettronica. Buona padronanza degli
strumenti Microsoft Office

Patente diguida BS

ULTERIORI INFORMAZIONI u
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Pubblicazioni

Curriculum Vitae Jula Laura De Sanctis

Giovanni Valeno, Jula De Sanctis, Sara Letizia, Raffaella Armiento, Raffaele Beatrice, Andrea
Santamato, Maurizio Ranieri. ESERCIZIO TERAPEUTICO INTRADIALITICO: EFFICACIA DI
UN PROTOCOLLO SPERIMENTALE. Giornale italiano di Medicina Riabilitativa vol. 30, n. 2/3,
Giugno-Settembre 2016

J.L. De Sanctis, N. Cinone, G. Valeno, R. Beatrice, L. Spaziante, G. lamele, R. Armiento, P. Fiore, M.
Ranieri, A. Santamato. Ruolo dei fattori predittivi di recupero dell’arto superiore nell’outcome dei
soggetti post stroke:studio longitudinale osservazionale prospettico. Giornale italiano di Medicina
Riabilitativa vol. 30, n. 2/3, Giugno-Settembre 2016

Santamato A, Panza F, Notarnicola A, Cassatella G, Fortunato F, De Sanctis JL, Valeno G, Kehoe PG,
Seripa D, Logroscino G, Fiore P, Ranieri M. In the Treatment of Subacromial Impingement Syndrome
Is Extra Corporeal Shock Wave Therapy Combined With Isokinetic Exercise for Rotator Cuff More
Effective Than Extra Corporeal Shock Wave Therapy Alone? A Randomized Clinical Trial. J Orthop
Sports Phys Ther. 2016 Jul 31:1-36.

Santamato A, Ranieri M, Cinone N, Stuppiello LA, Valeno G, De Sanctis JL, Fortunato F, Solfrizzi V,
Greco A, Seripa D, Panza F. Postural and Balance Disorders in Patients with Parkinson's Disease: A
Prospective Open-Label Feasibility Study with Two Months of Action Observation Treatment.
Parkinsons Dis. 2015;2015:902738.

S. Letizia, L. Stuppiello, J.L. De Sanctis, A. Albano, A. Nigri, M. Panunzio, L. Santoro, P. Fiore, M.
Ranieri, A. Santamato. TRATTAMENTO RIABILITATIVO DELLINSTABILITA POSTURALE IN
PAZIENTI AFFETTI DA PD: STUDIO OSSERVAZIONALE (TENS + fisiokinesiterapia convenzionale
VS fisiokinesiterapia convenzionale) E MONITORAGGIO STRUMENTALE TRAMITE ESAME
STABILOMETRICO COMPUTERIZZATO. Atti del XVI Congresso S.I.R.N., Ascoli Piceno 7-9
Aprile 2016.

J.L. De Sanctis, N. Cinone, G. Valeno, R. Beatrice, L. Spaziante, G. lamele, R. Armiento, P. Fiore, M.
Ranieri, A. Santamato. RUOLO DEI FATTORI PREDITTIVI NEL RECUPERO DELLA
FUNZIONALITA' DELLARTO SUPERIORE POST STROKE. Atti del XVI Congresso S.L.R.N.,
Ascoli Piceno 7-9 Aprile 2016.

G Valeno, J. L. De Sanctis, L. Stuppiello, A. Santoli, A. Maruzzi, M. Panunzio, A. Nigri, A. Albano; P.
Fiore, A. Santamato, M. Ranieri. Efficacia a breve-medio termine del “condizionamento sensoriale”
durante la riabilitazione del cammino nel morbo di Parkinson. Atti del XV Congresso S.I.R.N.,
Novara 16-18 Aprile 2015.

De Sanctis J.L., Stuppiello L.,Bonghi L., lamele G, Valeno G., Di Carlo S., Santoro S., Lo
Muzio M. P., Santamato A., Fiore P., Ranieri M., EFFICACIA DELLA TERAPIA
DECONGESTIVA COMPLESSA IN DONNE CON LINFEDEMA SOTTOPOSTE AD
INTERVENTO CHIRURGICO PER CARCINOMA MAMMARIO: ANALISI DEL RUOLO DEI
BENZOPIRONI. Giomnale italiano di Medicina Riabilitativa vol. 28, n. 1, Settembre 2014

Stuppiello L., Bonghi L., De Sanctis J.L., Botticelli C., Ranieri M., Santamato V., Santamato A.,
Fiore P., VALUTAZIONE PRELIMINARE DEI DISTURBI SOMATOMOTORI IN PAZIENTI CON
MORBO DI PARKINSON TRATTATI CON L'ACTION OBSERVATION TREATMENT. Giornale
italiano di Medicina Riabilitativa vol. 28, n. 1, Settembre 2014

J.L. De Sanctis, A. Albano, G. Valeno, L. Stuppiello, C. Bucca, A. Santamato, M.

Ranieri, P. Fiore. USO DELLA TOSSINA BOTULINICA IN UN SOGGETTO CON IPERTONIA
SPASTICA PORTATORE DI IMPIANTO DI SISTEMA DI INFUSIONE INTRATECALE

DI BACLOFEN. Atti del XIIl Congresso S.I.R.N., Bari 18-20 Aprile 2013.

Minerva A., De Sanctis J.L, Maruzzi A., Panunzio M., Palano F, Nigri A., Furno O., Santovito S., Lo
Muzio M.P., Santamato A., Fiore P., Ranieri M. IL RUOLO DELLISOCINETICA NELLA
VALUTAZIONE E NEL TRATTAMENTO DEL DEFICIT DI FORZA DEGLIARTI INFERIORI NELLA
POLINEUROPATIA DIABETICA: CONFRONTO CON IL TRATTAMENTO RIABILITATIVO
CONVENZIONALE. Giornale italiano di Medicina Riabilitativa vol. 27, n. 2, Agosto 2013

Minerva A., De Sanctis J.L., Maruzzi A., Panunzio M., Palano F, Nigri A., Furno O., Santovito S., Lo
Muzio M.P., Santamato A., Fiore P., Ranieri M. INSTABILITA POSTURALE IN SOGGETTI CON
POLINEUROPATIA DIABETICA: MONITORAGGIO CON ESAME STABILOMETRICO DURANTE
L'ITER RIEDUCATIVO. Giornale italiano di Medicina Riabilitativa vol. 27, n. 2, Agosto 2013

M. P. Lo Muzio, L. Bonghi, L. Stuppiello, J. De Sanctis, F. R. De Santis, A. Santamato, M.
Ranieri. Efficacia della Terapia Decongestiva Complessa in donne con linfedema dell’arto
superiore sottoposte ad intervento chirurgico per carcinoma mammario. Gazzetta Sanitaria
della Daunia, vol.62 n.2 del 2012
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DE SANCTIS J.L., BONGHI L., MICELLO M.F,, STUPPIELLO L., DELLI BERGOLI M., LO MUZIO
M.P., SANTORO S., SANTAMATO A, FIORE P., EFFECT OF COMPREHENSIVE DECONGESTIVE
LYMPHATIC THERAPY FOR WOMEN AFTER BREAST CANCER SURGERY. Giornale italiano di
Medicina Riabilitativa vol. 26, n. 2-3, Agosto-Dicembre 2012

L. BONGH]I, J.L. DE SANCTIS, A. RUSSO, L. SPAZIANTE, S. SANTOVITO, A. SANTAMATO, M.
RANIERI, P. FIORE, IL TREADMILL ACQUATICO NELLA RIABILITAZIONE DI SOGGETTI
CARDIOPATICI. Giornale italiano di Medicina Riabilitativa vol. 26, n. 2-3, Agosto-Dicembre 2012

S. Filoni, L. Bonghi, P. Delli Carri, A. Santamato, M. P. Micello, G Valeno, J. De Sanctis, G Cassatella,
C. Sponsillo, G. Di Gregorio, P. Fiore. L'efficacia del trattamento riabilitativo individualizzato in pazienti
dializzati. Giornale italiano di Medicina Riabilitativa suppl. 1 al n. 5 ottobre 2011

A. Minerva, G. Cassatella, M. Delli Bergoli, J. De Sanctis, M. Panunzio, M.P. Lo Muzio, V. Rastelli, A.
Maruzzi, A. Miani, A. Santamato, P. Fiore. PROPOSTA DI UN TRATTAMENTO INTEGRATO
RIABILITATIVO-ESWT DELLE TENDINOPATIE INSERZIONALI DELLACHILLEO,;
MONITORAGGIO CON ESAME BAROPODOMETRICO STATICO E DINAMICO. Giornale italiano di
Medicina Riabilitativa suppl. 1 al n. 5 ottobre 2011

A. Russo, G. Cassatella, A. Santamato, M.F. Micello., A. Nigri, J. De Sanctis , M. Valente,

D. Parisi, M. Grieco, P. Fiore, A. Portincasa. EFFETTO DELLE FREMS (FREQUENCY
RHYTHMIC ELECTRICAL MODULATION SYSTEM) NEL TRATTAMENTO DELLE ULCERE
CUTANEE CRONICHE DEGLIARTI INFERIORI. Giornale italiano di Medicina Riabilitativa suppl. 1
al n. 5 ottobre 2011

Corsi di formazione  “Giornate di attualita in Reumatologia”, Foggia 15—16/12/2023
Corso FAD “Le 12 sindromi che ogni pediatra e ogni NPl deve conoscere”, Fondazione
Mariani, 20/06/2023-11/12/2023
“Metti la testa a posto: plagiocefalia e torcicollo congenito in eta pediatrica”, Bari 1/12/2023
“Il paziente post-acuzie: prospettive attuali e percorsi riabilitativi’, Foggia 12/11/2022
“Aftualita in Riabilitazione”, Foggia 27-28/05/2022
“La gestione della privacy in ambito sanitario pubblico e privato: le novita introdotte dal REG.UE
679/2016", presso ASL Taranto in data 3/11/2021
Corso FAD “Riabilitare a distanza: smart working e sue conseguenze”, Qualisan Management s.r.l. in
data 21/10/2021
Corso Base Coadiutore Asino Interventi Assistiti con gli Animali proposto da Rete Fattorie Sociali in
modalita FAD Sincrona dal 23/03/2021 al 22/04/2021 (in qualita di Docente - 5 ore)
Corso Propedeutico Interventi Assistiti con gli Animali proposto da Rete Fattorie Sociali in modalita
FAD Sincrona dal 18/12/2020 al 22/12/2020 (in qualita di Docente - 4 ore)
Corso FAD “Incontri di Reumatologia clinica. Lesioni elementari in Reumatologia clinica”, Dynamicom
Education srl, in data 8/09/2020
Corso online “Lavaggio sociale delle mani”, ASL Taranto in data 23/07/2020
Corso online “Vestizione e svestizione dei DPI del Kit di emergenza COVID-19" presso ASL Taranto in
data 19/06/2020
Corso FAD “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto”,
Istituto Superiore di Sanita (ISS) in data 7/04/2020
Corso online “Sicurezza e igiene negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate.
Radioprotezione” presso ASL Taranto in data 3/4/2020
Corso “Around Pain- 2 edizione”, Bologna 4-5 Ottobre 2019
“Le Malattie muscolari, Neuroepidemiologia in Irpinia. Esperienze di Diagnosi clinica ed
elettromiografica.”, Avellino 13/4-11/05-08/06/2019
“Focus sulle malattie neuromuscolari e disturbi del movimento in eta evolutiva”, Foggia 16 marzo 2019
Corso “Hands on” sulle carrozzine, i sistemi di postura e i cuscini antidecubito, San Giovanni Rotondo
23-24 Novembre 2018
XIlI Corso nazionale di Analisi del movimento in ambito clinico SIAMOC Challenge 2017, San Giovanni
Rotondo 13-16 dicembre 2017
Corso BLSD adulto e pediatrico, San Giovanni Rotondo, 06 e 07 maggio 2017
“Attuali aspetti terapeutici della tossina botulinica 2017, San Giovanni Rotondo 31 marzo 2017
“Passato, presente e futuro dell’atrofia Muscolare spinale non ci arrendiamo...”, Foggia 18/2/2017
2° Corso della Scuola Superiore SIRN “La Neuroriabilitazione in eta evolutiva®’, Roma 21-22/1 e 11-
12/2/2017
“La riabilitazione neuromotoria, una cura c’é!”, FAD Ottobre-Dicembre 2016 Fondazione Mariani
“Attuali aspetti terapeutici della tossina botulinica 2016”, San Giovanni Rotondo 15 aprile 2016
“Analisi e scelta della carrozzina e del sistema di postura idonei nelle patologie croniche non
progressive dell’'adulto”, Bari 27 Febbraio 2016
“4° Philosophical Botulinum Toxin Meeting”, Merone 19-20 Novembre 2015
“Risonanza Magnetica e dolore vertebrale. Correlazioni cliniche, diagnostiche e terapeutiche”, Bari 6-7
Novembre 2015
“La Neuroriabilitazione della Persona con Neglect’, Roma 22-23 Ottobre 2015
“Vitamina D: non solo osso”, Foggia 26 Settembre 2015

,.-"}/\I " 2} b “La sinergia tra ospedale e territorio. Il ruolo del MMG nel percorso diagnostico-terapeutico-
e o assistenziale della Sclerosi Multipla”, Foggia 5 Giugno 2015
“3%.Philosophical Bawlinum, Toxin Meeting”, Mergne. 26-27 Febbraio 2015 Paginas /7

“L'arto superiore nell'emiplegia infantile: progressi in clinica e possibilta terapeutiche”, Reggio Emilia
27-28 Novembre 2014
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“Quando spostarsi “non” & un problema. Progetto di inserimento della carrozzina
elettronica nelle gravi disabilita motorie e visuo-percettive dell’eta evolutiva”, Bologna 17-
18 ottobre 2014

“La riabilitazione come inserimento nel sociale: il punto di vista su ausili, ortesi e protesi
e sulle modifiche ambientali”, Foggia 4 Giugno 2014

“Tematiche innovative in riabilitazione”, Andria 29 marzo 2014

“Aggiomamenti in riabilitazione”, Campobasso 23-24 maggio 2014

“Attuali aspetti terapeutici della tossina botulinica”, San Giovanni Rotondo 28 marzo
2014

Consensus Conference “Appropriatezza clinica e metodologica dell’analisi strumentale
del cammino Gait Analysis con particolare riferimento alle applicazioni in Medicina
Riabilitativa”, Bologna 14 settembre 2013

“VII congresso nazionale medici in formazione specialistica in Medicina fisica e
riabilitazione”, Bologna 12 Settembre2013 (in qualita di relatore)

“La Stimolazione Elettrica Funzionale nel progetto riabilitativo individuale del paziente
con esiti ictali”, Monza 23 febbraio 2013

“Il trattamento con tossina botulinica nei disturbi del movimento”, Andria 19 gennaio
2013

“Valutazione in riabilitazione®, Foggia 6 € 10 dicembre 2012 (in qualita di relatore)

“Il biofeedback in riabilitazione tra deficit e task: un tutor per conoscere la funzione”, San
Giovanni Rotondo 15 ottobre 2012

“Analisi del movimento in clinica. Osservare e misurare”, Verona 15 settembre 2012
“Innovazioni tecnologiche ed applicazioni in ambito riabilitativo”, Bari 31 maggio 2011
“Entesopatie: difficolta diagnostiche ed approccio clinico-riabilitativo”, Bari 12 febbraio
2011

“Aspetti organizzativi ed operativi per una unita spinale”, Bari 8-9 ottobre 2010
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Dal 2011 socia SIMFER e SIRN.

Nel 2013 socia SIAMOC

Volontaria di associazioni ONLUS A.LS.M.,A.LR.C

Membro del consiglio direttivo dell’Associazione di Promozione Sociale “Noialtri” a Orta
Nova (FG)

Appartenenza a gruppi /
associazioni

Dati personali  Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento UE
679/2018 — recepito dal Decreto 101 del 10 agosto 2018 “Disposizioni
per 'adeguamento della normativa nazionale alle disposizioni del
regolamento (UE) 2016/679” che va a modificare il D. Lgs. 196/2003.

LA SOTTOSCRITTA DE SANCTIS JULA LAURA, NATA A
FOGGIA IL 29/07/182 E RESIDENTE A ORTA NOVA (FG)
ALLA VIA RAFFAELLO N. 25

C.F. DSNJLR82L69D643A

CONSAPEVOLE SANZIONI PENALI PREVISTE PER IL
CASO DI DICHIARAZIONI MENDACI, COSI COME
STABILITO DALL'ART. 76, D.P.R. 445/2000, NONCHE
DELLA DECADENZA DEI BENEFICI EVENTUALMENTE
CONSEGUENTI AL PROVVEDIMENTO EMANATO SULLA
BASE DI DICHIARAZIONI NON VERITIERE, EX ART. 75
DEL MEDESIMO D.PR., DICHIARA, SOTTO LA
PERSONALE RESPONSABILITA

- CHE LE INFORMAZIONI CONTENUTE NEL PRESENTE
CURRICULUM CORRISPONDONO A REALTA

- CHE AUTORIZZA AL TRATTAMENTO DEI DATI E DELLE
INFORMAZIONI IN ESSO CONTENUTO Al SENSI DEL
D.LGS 196/03 E SUCC. MODIFICHE

- DI NON ESSERE DIPENDENTE DI PUBBLICA
AMMINISTRAZIONE E DI NON ESSERE TITOLARE DI
PARTITA IVA

- DI IMPEGNARSI A COMUNICARE EVENTUALI
VARIAZIONI DOVESSERO INTERCORRERE CIRCA LA
PROPRIA POSIZIONE LAVORATIVA

30/12/2023

%MQLM

%&dw =
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