CURRICULUM VITAE
DR.SSA
COSTANZA CANDELORO

MEDICO CHIRURGO
SPECIALISTA IN MEDICINA
FisicA E RIABILITATIVA

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome
Data di Nascita
Indirizzo
Telefono

E-mail

ESPERIENZE PROFESSIONALI

+ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di impiego
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* Nome e indirizzo del datore di
lavoro
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* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di impiego

COSTANZA CANDELORO
19.03.1983

VIA G.PEREGO 55, 00144 ROMA
3291632806

candeloro.co@gmail.com

DAL 29 GENNAIO 2018 - IN CORSO
CENTRO FISIOTERAPICO LIDO DI OSTIA, C.so Duca di Genova 26 Lido di Ostia, RM.

Fisiatra Libero Professionista- Direttore Tecnico dello studio fisioterapico.

DAL 1 FEBBRAIO 2018 - IN CORSO
Aster Diagnostica, Via delle Costellazioni 306, Roma

Fisiatra Libero Professionista - Direttore Tecnico dello studio fisioterapico.

DAL 15 SETTEMBRE 2015 AL 31 OTTOBRE 2018

OSPEDALE PEDIATRICO BAMBINO GESU. U.0.C. DI NEURORIABILITAZIONE PEDIATRICA, VIA
DELLA TORRE DI PALIDORO, 00050 FIUMICINO (RM)

ATTIVITA MEDICO SPECIALISTICA E DI RICERCATORE LIBERO PROFESSIONISTA PER:

L BAMBINO AFFETTO DA PATOLOGIA NEUROLOGICA COMPLESSA (PCI, MIELOLESIONI, SDR
GENETICHE); ‘
INOCULO CON TOSSINA BOTULINICA PER IL TRATTAMENTO FOCALE DELLA SPASTICITA;
PRESCRIZIONE ORTESI E AUSILI;

ANALISI DEL MOVIMENTO (GAIT ANALISYS);

RIABILITAZIONE ROBOTICA DEL CAMMINO E DELL’ARTO SUPERIORE MEDIANTE DISPOSITIVI
LOKOMAT E MIT MANUS;

SCOLIOSI IDIOPATICA E SECONDARIA.

DIAGNOSI E TRATTAMENTO OSTEOPATICO DI ALTERAZIONI MORFOLOGICHE DEL CRANIO
(PLAGIOCEFALIA)
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DAL 1 GIUGNO 2015 - IN CORSO
ANFFAS OSTIA ONLUS, via del Sommergibile snc, Ostia Lido (Rm)

Medico consulente specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa, specialista in ortesi
e ausili per il settore pediatrico e adulto ortopedico e neurologico.

MARz0 2014 LuGLio 2015

AZIENDA OSPEDALIERA SANT'ANDREA, ROMA. AMBULATORIO ONDE D’URTO - DH
MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA

Attivita clinica in ambito di prevenzione e cura delle patologie muscoloscheletriche e
sportive, infiltrazioni intrarticolari ecoguidate con acido ialuronico e PRP (Platelet-
Rich plasma).

Trattamento con onde d'urto focalizzate e radiali (Modulith SLK-Duolith SD1, Storz
Medical), Diagnostica ecografica muscolo-scheletrica delle tendinopatie.

FEBBRAIO 2014-MAGGIO 2017
A.S.D. Fiumicino Volley

Medico di campo per la squadra di Pallavolo Maschile serie B2

MARZzO 2014-SETTEMBRE 2014
IRCSS FONDAZIONE SANTA LuclA DI Roma - U.O.F.

Attivita di reparto per cura e riabilitazione intensiva per pazienti affetti da Stroke
ischemico ed emorragico, esiti di MAV, di traumi cranici e patologie
neurodegenerative.

OTTOBRE 2013-MARZO 2014
IRCSS FONDAZIONE SANTA LuciA DI Roma - U.O.A.

Attivita di reparto per cura e riabilitazione intensiva per pazienti affetti da
Mielolesioni in esito a ischemia midollare o traumi vertebro-midollari.

1GENNAIO 2013- 15 SETTEMBRE 2015

U.O.C. DINEURORIABILITAZIONE DI PALIDORO E UDGEE SANTA MARINELLA, OSPEDALE
PEDIATRICO BAMBINO GESU.

Attivita di Day Hospital, attivita di ricerca e cura per bambini affetti da Paralisi
Cerebrale Infantile e SDR genetiche, con particolare attenzione alla valutazione e
recupero delle abilita motorie orali e disfagia e a prescrizione/collaudo di ortesi e
ausili per I'allineamento posturale.

MAGGIO 2010 - DICEMBRE 2012
PoLICLINICO TOR VERGATA - U.O.C. MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA

Day Hospital terapeutico di Sclerosi Multipla, con attivita di idrochinesiterapia e
applicazione di dispositivi per Vibrazione Meccanica focale.

Ambulatorio per patologie dell'apparato muscolo-scheletrico

Esecuzione di Test Baropodometrici

Infiltrazioni intrarticolari di ginocchio e spalla e Mesoterapia Antalgica.

Attivita clinica di Reparto per la riabilitazione dei pazienti in degenza presso:
U.O. Anestesia e Rianimazione, U.O. di Ortopedia e Traumatologia, U.O. di
Neurologia, U.O. di Chirurgia e Senologia.
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19/05/15

Universita degli Studi di Roma La Sapienza, Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e

Riabilitativa diretta dal Chiar.mo Prof. V.M. Saraceni
Medico Specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa.

Votazione 70/70 con LODE

Tesi Sperimentale dal titolo: “L'uso del Robot nella Riabilitazione Neurologica del bambino con

Cerebrolesione: il controllo motorio dell'arto superiore.”

Relatore: Prof. V.M. Saraceni, Correlatore: Dott.G. Di Rosa

09/03/10
Iscrizione all'Ordine Provinciale di Roma dei Medici Chirurghi e Odontoiatri,
con la posizione n.57710

01/02/10
Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo con votazione di 270/270

SETTEMBRE 2009
Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”, facolta di Medicina e Chirurgia

Premio di Laurea “Sebastiano e Rita Raeli", Attestato per profitto negli studi,
esempio e stimolo agli studenti.

22/05/09
Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”, facolta di Medicina e Chirurgia

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia
Votazione 110/110 con LODE
Materia tesi: Medicina Fisica e Riabilitativa

Tesi Sperimentale dal titolo: “ Mesoterapia ed Esercizio Terapeutico in Dolore
Cronico Cervicale: studio clinico randomizzato”
Relatore: Prof.C. Foti

ESAMI SOSTENUTI
Media di 28,7/30

LucLio 2002
Liceo classico statale “Plauto” di Roma

Diploma di Maturita Classica



CONGRESSI, CORSI DI
AGGIORNAMENTO E
CORSI DI FORMAZIONE:

Febbraio 2019 - Novembre 2019
Master ISICO 2019 Milano: Riabilitazione dei pazienti affetti da patologia vertebrale:
le deformita vertebrali del bambino e dell'adulto. 50 ECM

Ottobre 2019
ACCADEMIA PHIT Roma - uso teorico pratico dei principali mezzi fisici antalgici
(Laser Diatermia e Onde d’Urto) ECM

Marzo 2018
Corso base di Analisi del Movimento Ospedale Pediatrico Bambino Gesu Palidoro.

Marzo 2018
Corso Linee Guida Scoliosi Idiopatica.

Marzo 2018
L'utilizzo delle Onde d’Urto Focalizzate e Radiali in Riabilitazione, Roma.

Marzo 2018
Onde d’Urto nella pratica riabilitativa Fisiosport Roma.

Novembre 2017
ROME Rehabilitation 2017: Linee Guida in Riabilitazione, Marriot Park Hotel Roma.

Ottobre 2017
Le Scoliosi Idiopatiche e Neurologiche in eta pediatrica: scelta ed utilizzo delle ortesi.
Itop- Palestrina

Febbraio 2017
Disfunzioni del sistema del movimento secondo Shirley Sahrmann.

Gennaio 2017
| corso per la gestione del sistema per I'analisi del movimento BTS, OPBG UDGEE
Santa Marinella

Ottobre 2016
44°congresso nazionale SIMFER, Bari.

Maggio 2016
Corso BLS America Heart Association, OPBG Sant'Onofrio.

Maggio 2016
‘Il cammino nel bambino con PCI: scelta e utilizzo delle ortesi. Esperienze a
confronto. “ltop officine ortopediche, sede di Palestrina.

Novembre 2015
Giornata di Aggiornamento GSS "Il trattamento della lombalgia cronica"
ISICO- Milano

Settembre 2015
SIUP (Societa ltaliana di Urologia Pediatrica): “Paediatric and Young Adults
Neurogenic Bladder Day” Universita Urbaniana di Roma

Gennaio 2015
Uildm Lazio Onlus “Patologie neuromuscolari in etad pediatrica e paralisi cerebrali
infantili: novita scientifiche e riabilitative”, Roma

Novembre 2014
Il trattamento della Tossina Botulinica nell'arto superiore, Allergan, Policlinico A.
Gemelli , Roma

Settembre 2014
42°Congresso Nazionale Simfer’Innovazione Efficacia e Sostenibilita”, Torino.



Marzo 2014
Corso EMT (Emergenza Medica nel Territorio) “I Farmaci dellEmergenza in
modalita Basic e Advanced nel paziente adulto e pediatrico”.

Dicembre 2013
Corso di aggiornamento’L'influenza dei cosiddetti disturbi associati sul recupero
della Paralisi Cerebrale Infantile”, Reggio Emilia

Settembre 2013
Corso di aggiornamento “L'impiego della tossina botulinica nella spasticita di adulti e
bambini e nelle distonie:quando e perché trattare”, Ospedale San Filippo Neri Roma

Maggio 2013
“Scientific Evidence in phisical and rehabilitation medicine”, Policlinico Militare Celio.

Febbraio 2013
La patologia del ginocchio nell'eta dell'accrescimento. Padova

Gennaio 2013
“Il Congresso Nazionale Salute Ok:patologia da sport:riabilitazione, prevenzione e
medicina d'urgenza ”

Dicembre 2012
Congress Ismult.“Advances in Muscle Tendons and Ligamennts Research and
Clinical Practice”, Napoli.

Novembre 2011
Corso di aggiornamento’Ortesi dinamiche nel cammino del paziente neurologico”,
IRCSS San Raffaele Pisana, Roma

Ottobre 2011
39° Congresso Nazionale Simfer “La Medicina Riabilitativa: dalla presa in carico al
reinserimento della persona”

Settembre 2011
Corso di aggiornamento “la Medicina Manuale nella patologia dolorosa non specifica
del rachide, Sala Conferenze Ordine dei Medici di Roma”

Gennaio 2011
Corso di aggiornamento “Depressione in Neuroscienze”

Ottobre 2010
Corso di aggiornamento”Trattamento riabilitativo nell'Emiplegico: confronti e
verifiche”, Castello di San Pelagio, Due Carrare Padova

Settembre 2010
Partecipazione al IV Congresso Nazionale Medici in Formazione Specialistica in
Medicina Fisica e Riabilitativa , Istituto Ortopedico Rizzoli di Bologna

Settembre 2009
Partecipazione al |l Roma International Meeting on Rehabilitation Medicine, dal titolo
“Focus on Vibration Energy”, tenuto presso il Salone delle Fontane a Roma

Ottobre 2009
Partecipazione al congresso dal titolo “Spine and Space” tenuto presso la Casa di
Cura Villa Fulvia a Roma.



PRODUZIONE SCIENTIFICA:

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

¢ Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

“A study validating the Italian version of the Level of Sitting Scale in children with
cerebral palsy.” Tofani M, Candeloro C, Sabbadini M, Field D, Frascarelli F,
Lucibello L, Valente D, Galeoto G, Castelli E.

The psychosocial impact of assistive device scale: Italian validation in a cohort of
nonambulant people with neuromotor disorders.”

Tofani M, Candeloro C, Sabbadini M, Lucibello L, Figura M, Fabbrini G, Galeoto G, Castelli
E.Assist Technol. 2018 Apr 25:1-6. doi; 10.1080/10400435.2018.1469553.

Med Sport 2011, vol 64, 4. Dic 2010. "Analisi di un fattore di rischio nell’'eta scolare: la
variazione della freccia cervicale determinata dal peso dello zaino. “ D’'Ottavio S,
Esposito M, Panzanella L, Padua E, Annino G, Manzi V, Tonelli C, Candeloro C, Foti
C.

Spinal Cord. 2016 Jun;54(6):467-72. “Observational Study of the Effectiveness of
Spinal Cord Injury Rehabilitation by Spinal Cord Injury Ability Realization
Measurement Index (SCIARMI).” Scivoletto G, Bonavita J, Torre M, Baroncini |,
Anselmi G, Tiberti S, Bonatti E, Laurenza L, Olivi S, Corallo V, Maietti E, Candeloro C,
Bettini F, Catz A, Molinari M.

Poster presented in 10th Mediterranean Congress of Physical and Rehabilitation
Medicine, Budva (Montenegro)29 sept-2 Oct 2013.“The importance of the posture in
children with neurological dysphagia ”. Della Bella G, Candeloro C, Garcovich C,
Cerchiari A, Castelli E.

Ottima capacita nell'utilizzo di strumenti dedicati alla diagnosi e alla riabilitazione
come ad esempio: onde d'urto focalizzate con puntatore ecografico e radiografico,
strumenti di valutazione posturale, pedana baropodometrica, sistema Vicon per Gait
Analysis ed Analisi del Movimento. Ottima conoscenza dei principali mezzi fisici
utilizzati in fisioterapia, come Tecar, Vibrazione Meccanica, Campi Magnetici, Laser,
Ipertermia.

Buona capacita nell'utilizzo del PC (Word, Power Point, Excel, Internet)

Studio di:

- Canto classico e moderno
- Pianoforte

- Chitarra classica e acustica

Italiana
Inglese
Ottima
Buona

Buona



CAPACITA E COMPETENZE Ottime capacita e competenze relazionali acquisite sia durante il percorso
RELAZIONALI professionale, che ha richiesto la frequentazione di ospedali e cliniche riabilitative
diverse con inserimento di volta in volta in equipe multidisciplinari variegate e sempre
nuove.

Attivita personali di volontariato svolte all'interno della struttura di accoglienza “Figlie
della Carita al Celio”.

Attivita personali di volontariato per I'Associazione “Giovani per i Giovani- Onlus” per
la promozione di raccolta fondi tramite I'organizzazione di eventi sociali e concerti.

Attivita canora di Soprano presso il Coro della Cappella del “Circolo San Pietro”
Attivita canora solista per eventi benefici promossi da ABIO (Associazione Bambini In
Ospedale) e per 'Opera Don Guanella di Roma.

ALTRE CAPACITA E Buona capacita di ricerca scientifica con ottimo utilizzo di strumenti di ricerca
COMPETENZE telematici “(Pubmed, Cochrane Library, Pedro...)

PATENTE B

La sottoscritta dichiara altresi di aver preso visione dell’informativa sul trattamento dei dati personali ai
sensi del D. Lgs. n. 196/2003.

ROMA, LI
20.12.2020

Dr.ssa Costanza Candeloro



