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C U R R I C U L U M    V I T A E 
 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  DOLLAKU ERINDA 

 

   

                                                 E-mail  erinda.dollaku@isico.it 

 

Data di nascita  27/10/1984 

                             

                             Professione            MEDICO CHIRURGO                  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

• 04/07/2016  

 

• 2011 

 Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa con votazione 50/50 e Lode 

 

Abilitazione all’esercizio della professione medica  ( Febbraio ‘11 ) 

 

Iscrizione all’ Albo dei Medici Chirurghi di Ravenna ( Febbraio ’11 ) 

 

• 20/11/2010 

  

Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università “Nostra Signora del Buon 
Consiglio” Tirana, Albania con votazione 110/110 e Lode 

 

 

  

        Esperienza lavorativa  

 

         18/07/2016 -03/12/2016   

 

          05/12/2016-30/11/2018 

          

          07/2017-09/2018 

           

          07/2017-09/2018 

           

          2/11/2017-13/12/2017 

         

          Dal 18/12/2017 - 

  

 

Medico Fisiatra, Unità Post-Coma, Neuroriabilitazione, Fondazione Santa 
Lucia, Roma 

Medico Fisiatra, Vicedirettore Centro di Riabilitazione Orme Blu, Roma 

 

Medico Fisiatra sostituto presso il CAD (Centro Assistenza Domiciliare), ASL 
Roma G 

Medico Fisiatra, Casa di Cura Villa Benedetta, Roma 

 

Medico Fisiatra, UOD, Neuroriabilitazione, Fondazione Santa Lucia, Roma  

 

Medico Fisiatra Responsabile del servizio di Riabilitazione ambulatoriale Ex art  

26, Villaggio Eugenio Litta, Grottaferrata, Roma 

           

            Da 01/2019 - 

 

             

            Da 03/2019 - 

       

Medico Fisiatra, Direttore tecnico centro privato convenzionato, Italo American 
Ortopedic, Roma 

 

Medico Fisiatra presso ISICO (Istituto Scientifico Italiano Colonna vertebrale), 
Milano 

 

 

                        

Partecipazione a corsi  
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                        • 8-10/05/2013 

 

• 16-19/09/2014 

 

      Workshop italiano di Rasch analysis, I edizione, Bologna  

 

Corso di Ecografia muscolo-scheletrica, Euro-musculus-V, Ghent 

 

• 10-13/11/2014 

 

• 2015 

  

Euromediterranean Rehabilitation Summer School, Siracusa 

 

Corso teorico-pratico di I livello di Medicina Manuale, Roma 

                     

                         • 1-10/07/2015 

                  

  

European School of Marseille in PRM, Marsiglia 
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• 19-21/02/2016 

                

                            • 05/03/2016 

 

•19-20/01/2017 

 

•02/2017-09/2017 

 

 03/2018-04/2018  

 

02/2018-11/2018 

 

Partecipazione a congressi 

(presentazioni orali) 

                                

                             • 10/2013 

 

                            

                              •10/2013 

 

 

                        • 05/2014 

 

 

                             • 05/2014 

 

                            

                             • 06/2014 

 

                                  

                             • 10/2014 

 

 

               • 23-28/04/2016 

 
 

                      

                    Pubblicazioni 

 

 Corso di sensibilizzazione spinale e tecniche interventistiche nel dolore 
miofasciale, Roma 

Workshop intensivo di Ozonoterapia, Napoli 

 

Corso di Ecografia muscolo-scheletrica advanced, Milano 

 

Corso di Proloterapia - Ferrara 

 

Corso di Ecografia muscolo-scheletrica S.I.U.M.B, Bologna 

 

Master ISICO. Riabilitazione dei pazienti affetti da patologie vertebrali. Le 
deformità vertebrali in età evolutiva e nell’adulto. Milano 

 

 

 

“Comorbidity in subjects with long-standing spinal cord injury” 10° 
Mediterranean Congress of PRM, Budva 

 

“Effects of whole body vibration on pelvic floor muscle in healthy women” 10° 
Mediterranean Congress of PRM, Budva 

 

“Assessment of kinesiophobia in subjects with chronic pain practicing 
bioenergetic exercises”, 19° European Congress of PRM, Marseille 

 

 

“Flexed and hyperextended knee in cerebral palsy: a comparison of the efficacy 
of conservative treatments”, 19°European Congress of PRM, Marseille 

 

“Impact of Whole Body Vibration in the prevention of pelvic floor dysfunction: a 
preliminary study” 

 

“Lombalgia cronica e microgravità: studio pilota”, 42°Congresso Nazionale 
Simfer, Torino 

 

“Modified one leg balance test: is it predictive for functional outcome of 
unilateral lower limb amputees? Preliminary report”, 20° European Congress of 
PRM, Estoril 

 

1. “Modified one leg balance test: is it predictive for functional 
 outcome of unilateral lower limb amputees? Preliminary report”- Atti 
del 20th European Congress of PRM, Estoril, Portogallo 2016 
 
 2. “Flexed and hyperextended knee in cerebral palsy: a comparison of  
the efficacy of conservative treatments”,- Atti del 19th European  
Congress of PRM, Marseille, Francia 2014 
 
 3. “Assessment of kinesiophobia in subjects with chronic pain practicing 
 bioenergetic exercises”, - Atti del 19th European Congress of 
 PRM, Marseille, Francia 2014 
 
 4. “Comorbidity in patients with long-standing spinal cord injury”- 
Atti del 10th Mediterranean Forum of Physical and Rehabilitation  
Medicine, Budva, Montenegro 2013 
 
5. “Effects of Whole Body Vibration in pelvic floor muscles of healthy  
women”, 10th Mediterranean Forum of Physical and  
Rehabilitation Medicine, Budva, Montenegro 2013 
 
6. “Microgravity applied to the physiotherapy techniques”, 
Eur J Phys Rehabil Med Vol 52-Suppl. 1 to No.2 -Rivista indicizzata- 
 
7. “Impact of Whole Body Vibration in the prevention of pelvic floor  
dysfunction:  a preliminary study”, Neurourology and Urodynamics  
DOI 10.1002/nau 
 
8. “Lombalgia cronica e microgravità: studio pilota”, Giornale Italiano di  
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Capacità e competenze  

personali 

  

Madrelingua 

 

Altre lingua 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale

 

 

 

 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale

 

 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale

    

 
 

   
 
 
 
 

 

Albanese 

 

Italiano 

 

Eccellente 

Eccellente 

Eccellente 

 

Inglese 

 

Ottimo  

Ottimo  

Ottimo 

 

Francese 

Buono 

Buono  

Buono 

 


