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archivio news n

news@mail ‘E (ASCA) - Roma, 29 apr - Adolescenti con problemi di scoliosi non

sono necessariamente destinate a soffrire di anoressia o bulimia
come sembravano affermare alcuni studi presenti in letteratura, anzi
in taluni casi la terapia, in un certo tipo di ambiente e su pazienti
fort te motivati al tratt to, potrebbe rivelarsi un'arma per
evitare possibili disordini alimentari. Lo dice uno studio che Isico
(Istituto Scientifico ltaliano Colonna Vertebrale) presentera’ all'VIll
Congresso Annuale di SOSORT fra qualche settimana e che ribalta .

| Home Page
| Copertina
| Focus:

Lo studio e' stato condotto su 187 ragazze, eta' media 15 anni, tutte in
terapia per scoliosi idiopatica sia con esercizi sia con corsetlo, che
sono state confrontate con 93 ragazze, della stessa eta’, senza alcun
problematica di scoliosi, provenienti da diverse scuole lombarde. Se
€' risultato coerente con la letteratura il fatto che ragazze scoliotiche
hanno un indice di massa corporea piu’ basso rispetto al campione di
riferimento, &' invece di sicuro sorprendente la percentuale di
diffusione di disordini alimentari riscontrata: I'1,6% fra le pazienti
contro il 7,5% del gruppo di controllo.
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Pur considerando "l'ambiente e il background probabilmente diverso
per le pazienti" prese in esame, spiegano i ricercatori, "esistono forti
dubbi sulla connessione fra scoliosi e disordini alimentari”,
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NOVARTIS BIOCAMP 2011,
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